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DIPUTADA ANA PATRICIA BAEZ GUERRERO
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,
| LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe Diputada Anayelli Guadalupe Jardon Angel, sin partido, de la
Primera Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, con fundamento en los
articulos 29, Apartado D, inciso k) de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México; 13 fraccion IX y CXV de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de
México; 5 Fraccion |, 100 Fraccién | y Il, y 100 del Reglamento del Congreso de la
Ciudad de México, somete a consideracion de esta Soberania, la siguiente
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR LA QUE SE ABROGA LA
LEY DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTE DEL DISTRITO FEDERAL Y SE
EXPIDE LA LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE PARA LA CIUDAD DE
MEXICO, al tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES

La existencia humana no es concebible sin la presencia de la actividad fisica, ello
en virtud de que somos seres animados lo cual implica estar en constante
movimiento, desde el inicio de las civilizaciones se ha venido sistematizando dicha
actividad fisica creandose con ello una diversidad de disciplinas con sus propias
caracteristicas y Reglamentos, algunas tendientes a fortalecer una parte
especifica del cuerpo humano, sin embargo también ha sido una actividad humana
a la que se le ha restado cierta importancia, por lo que es muy recientemente el
que se comience a tener un relativo interés en la actividad fisica y todos los
beneficios que ella reporta, inclusive es apenas en tiempos modernos que se ha
reconocido la actividad fisica y el deporte como un derecho humano
independientemente de que desde hace mucho tiempo existan disciplinas que se
han venido practicando en eventos tan importantes como las olimpiadas.
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Es importante mencionar, que el deporte sistematizado une a las personas,
fomenta el trabajo en equipo y reporta un sinfin de beneficios a la salud de las
personas, por lo tanto, es una herramienta idonea para la recomposicion de
tejido social.

El deporte como tal no tiene ninguna contraindicacion, simplemente debe
practicarse aquella actividad fisica de acuerdo a las capacidades y facultades de
las personas y en ello influye también el medio fisico donde se desarrolle esa
actividad, por lo que en su caso la autoridad es la obligada a proveer todo tipo de
instalaciones para cada una de las actividades fisicas tomando en cuenta los
requerimientos de las personas que habran de realizarlas.

En esta tesitura, el deporte en todas sus modalidades es funcional para cualquier
persona a su debido nivel.

En la actualidad, al ser reconocido como un derecho humano a nivel
internacional, las naciones se han comprometido a adaptar a sus legislaciones
para la salvaguarda y garantia de este derecho, por lo tanto, debe armonizarse
Su marco normativo para tales fines.

PROBLEMATICA PLANTEADA

Si bien, podemos concluir que el deporte constituye una de las mejores
herramientas con las que puede contar el Gobierno para mantener la cohesion
social, también es cierto que no se ha trabajado lo suficiente para garantizar ese
derecho humano, por lo que varias de las legislaciones han sido hasta hoy
practicamente letra muerta. Es por ello, que esta Primer Legislatura encuentra en
este tema una veta de oportunidad que no podemos, ni debemos dejar pasar
para hacer nuestra aportacion de acuerdo a las atribuciones que nos han sido
otorgadas, pudiendo influir en todos los ambitos inherentes al deporte y a la
actividad fisica, desde su concepcién, como un asunto juridico, hasta la
materializacion del derecho y los espacios fisicos, los elementos técnicos,
tecnolégicos, cientificos y humanos que pudieran requerirse.
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En este sentido cabe destacar que la mayoria, sino es que todas las personas en
algin momento de nuestras vidas hemos practicado un deporte, ya sea por gusto
o por obligacién, sin embargo, también nos hemos enfrentado a la falta de apoyo
del Gobierno, de lugares propicios para ello, de seguridad cuando uno esti
practicando o de informacion respecto a la propia actividad, a su reglamentacion,
preparacién o crecimiento en una disciplina.

No es un secreto el que muchas de las areas que originalmente estaban
destinadas a espacios para actividades fisicas han sido ocupadas por la
sociedad o invadidos por la delincuencia, por lo que ante las inseguridades las
personas han optado por retirarse, sin embargo, no se han establecido opciones
alternativas para que las y los deportistas o practicantes puedan llevar sus
actividades en otras sedes, situacion que ha venido empeorando con el tiempo y
gue ahora estd en nuestras manos resolver, es por ello y ante la evidente
necesidad de tener que armonizar las leyes para hacer efectivo ese derecho
humano y ganar terreno a la delincuencia procurando la interrelacion de las
personas y la recomposicion del tejidos social, que se hace la presente
propuesta con conceptos actuales observando la realidad social de la Ciudad de
México y su composicion pluricultural, misma que se ve reflejada en la propuesta
de ley que se somete a consideracion del Pleno de este Congreso.

LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE PARA LA CIUDAD DE MEXICO

CAPITULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico e interés social, de caracter
general y tiene como funcion primordial reglamentar las actividades tendientes a
fomentar, organizar, coordinar, promocionar y desarrollar la cultura fisica y el
deporte en la Ciudad de México, de acuerdo a lo establecido en el Articulo 8
Apartado E y demas disposiciones de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México en materia de deporte y tiene por objeto establecer:
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|. Las atribuciones y obligaciones de las autoridades de la Ciudad de México en
materia de deporte;

[I. Los objetivos y principios rectores de las politicas publicas en materia de
deporte que se establecen con estricta observancia en perspectiva de género,
proteccion a los derechos humanos y desarrollo integral de las personas;

lll. La instalacion y funcionamiento del Instituto del Deporte en la Ciudad de
México;

IV. Establecer los lineamientos y ejes rectores de la Ley de Cultura Fisica y
Deporte de la Ciudad de México; y

V. Delimitar los mecanismos a implementarse para el acceso incluyente, con
enfoque de derechos humanos y perspectiva de género.

Articulo 2.- Para efectos de la presente Ley se entendera por:

I. Alcaldia: Organo Politico Administrativo encargado de ejercer las acciones de
Gobierno para el cumplimiento de las Leyes y sus objetivos en la Ciudad de
México;

II.  Consejo: Consejo del Deporte de la Ciudad de México;

[ll. Cultura fisica: Sistema de categorias desprendidas de la actividad motriz de
la persona y manifestada en diferentes connotaciones determinadas en la
practica diaria vital, de donde se desprenden como categorias el
entrenamiento deportivo, la educacion fisica y la recreacion fisica;

IV. Ciudad: Ciudad de México;

V. Deporte: La practica de actividades fisicas e intelectuales que las personas,
de manera individual o en conjunto, realicen con propositos competitivos o de
esparcimiento en apego a su reglamentacion. Dicha practica propiciara el
desarrollo de las aptitudes del individuo, el cuidado de su salud y promovera
su integracion y desarrollo en la sociedad;

VI. Educaciéon Fisica: La preparacion fisica del ser humano por medio de
procesos pedagogicos;
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VIl. Fondo: ElI Fondo de Apoyo para Deportistas de Alto Rendimiento de la
Ciudad de México;

VIII.  Instituto: Instituto de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México;

IX.  Ley: Ley de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México;

X. Liga: Organismo deportivo que tiene como finalidad agrupar, coordinar y
estimular la formacion de equipos para la practica de una disciplina,
independientemente de la denominacién que adopte;

XI. Programa: El programa anual de Cultura Fisica y Deporte en la Ciudad de
México;
XIl.  Registro: El Registro de las personas deportistas, usuarias de los Centros

deportivos o beneficiarias de los programas inherentes al deporte en la
Ciudad de México;

Xlll. Reglamento interno: Reglamento que establece el funcionamiento
obligaciones y atribuciones de los Organos del Instituto;

XIV. Sistema: El Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México.

Articulo 3.- Principios rectores del Sistema de Cultura Fisica y Deporte.

l. De derechos humanos: Es el enfoque que debe prevalecer en todos los actos
de las autoridades y lineamientos normativos inherentes a la cultura fisica y
al deporte, en los que deben contemplarse siempre los derechos humanos
reconocidos en los diversos instrumentos y tratados internacionales de los
que México sean parte, asi como el cumulo de derechos fundamentales
tutelados en la Constitucion Federal, en la Constitucion Politica de la
Ciudad de México y en diversos ordenamientos juridicos.

[I.  Desarrollo integral de la persona: Para efectos de esta ley y de acuerdo a las
disposiciones aplicables de la Constitucién Local, el deporte es un derecho
esencial y necesario para lograr la plenitud fisica de las personas, por lo
gue desde su planificacion hasta su materializacion, toda actividad
desplegada por el Gobierno de la Ciudad y sus Instituciones debe
garantizar que las personas que se encuentren en el territorio de la Ciudad
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de México cuenten con la proteccion legal de este derecho, pero que
ademas tengan a su disposicidon de manera accesible y sin discriminacion
alguna los elementos cognoscitivos, proveidos por especialistas en materia
de deporte y que puedan aplicarse en instalaciones deportivas con la
infraestructura adecuada para que todas las personas sin distincion, puedan
realizar una o varias actividades o disciplinas deportivas que les generen un
bienestar fisico e incluso una mejor calidad y estilo de vida.

Inclusivo: Toda la legislacion y las politicas publicas que en materia de
deporte se generen deberan ser aplicables juridica y materialmente a todas
las personas que deseen practicar un deporte, ya sea con fines recreativos
o bien de alto rendimiento.

Social: La préactica de los deportes debe cumplir también con un compromiso
de integracién, tendiente a la recomposicién del tejido social, por lo que
debe verse al deporte como un derecho y una herramienta de las personas
y las autoridades para mejorar las relaciones interpersonales de nuestra
sociedad, mediante la promocién y estimulacién de la actividad fisica que
junto con la educacién deben constituir las directrices para la preservacion y
mejoramiento de la salud.

Informacién Publica: Informacion emanada de las actividades del Instituto
con estricto apego a la ley de proteccién de datos personales cuyo manejo
y salvaguarda se encuentra a cargo del area designada para ello.

Interculturalidad: Dada la composicion intercultural, migracién, ideolégica,
etnoldgica y social de las personas, sectores, grupos étnicos, pueblos y
barrios asentados en el territorio de la Ciudad de México y de acuerdo a la
vision innovadora de la Constituciéon Politica de esta Ciudad, es que la
legislacioén, las facultades y atribuciones de las autoridades de la Ciudad de
México inherentes al deporte estan obligadas al respeto reconocimiento,
recuperacion, preservacion y fomento de las actividades que los distintos
grupos sociales, pueblos, barrios y grupos étnicos reconocen como deporte
o actividad deportiva, ya que debido a la composicion social de esta Ciudad
también deben tomarse en cuenta como respeto a la cultura todas las
actividades que identifiquen o vinculen a un grupo social, etnia o pueblo con
alguna region especifica del pais de donde originalmente provienen, en la
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inteligencia de que el derecho a la identidad también debe reflejarse en las
actividades deportivas que para muchos de ellos van mas alla del solo
bienestar fisico y constituyen una serie de creencias y simbolismos que
forman parte de su idiosincrasia y cosmovision.

VIl Ciencia y tecnologia: Todo programa y/o politica publica que verse en torno
al tema de deporte, debe estar respaldado también por elementos
cientificos y tecnolbgicos, es decir, no debe verse al deporte y sus
disciplinas como un factor estatico, sino que al tratarse de una actividad
humana de gran trascendencia y en atencion a que repercute en la salud
fisica, mental e inclusive en la parte psico-social, es necesario entender al
deporte como un elemento evolutivo del hombre y por ende también existe
la ciencia del deporte y la tecnologia que emana de esa ciencia para ser
aun mas eficaz y eficiente la actividad deportiva, por lo que en la actualidad
el deporte y su practica debe estar también basada en estudios cientificos y
los avances tecnoldgicos de mérito que permitan al ser humano aspirar al
mejoramiento funcional de todo su organismo complementando asi junto
con las demas ciencias, un cumulo de conocimientos que hagan factible
juridica y materialmente el desarrollo integral humano.

Articulo 4.- El deporte es un derecho humano tutelado por la Ley, en el que el
Gobierno de la Ciudad de México constituye el ente encargado de garantizar la
materializacion de este derecho para todas las personas que se encuentren en su
territorio, para lo cual se crearan las areas administrativas, sistemas y programas
en los términos que prevé la presente Ley.

Articulo 5.- El deporte y la educacion fisica deben ser accesibles a toda persona
siempre en pro del fortalecimiento, preservacién y mejoramiento del cuerpo
humano, mediante politicas publicas que establezcan sistemas necesarios y
suficientes para que, ya sea de manera individual o colectiva las personas
dispongan de los elementos humanos, cientificos, tecnologicos y materiales para
la realizacion de cualquier actividad reconocida como deporte o que coadyuve con
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los programas de Educacion Fisica para un integral desarrollo fisico, emocional e
intelectual de la persona humana.

Articulo 6.- Se reconoce el derecho de todo individuo y grupo social al
conocimiento, difusién y practica del deporte sin distincion, exclusion, restriccion o
discriminacion alguna en cualquiera de sus formas de acuerdo a los articulos 3y 4
de la Constitucion Politica de la Ciudad de México.

Articulo 7.- Son sujetos obligados a la observancia de la presente Ley, las y los
deportistas, educadores fisicos, entrenadores deportivos, técnicos, los organismos
deportivos de los sectores publico, social y privado, equipos, clubes, asociaciones
y ligas deportivas, jueces, arbitros y demas personas que por su naturaleza,
condicién o funciones sean susceptibles de integrarse al Sistema de Cultura Fisica
y Deporte en esta Ciudad.

Articulo 8.- Por medio de la presente Ley se crea el Instituto del Deporte de la
Ciudad de México, Organo encargado de establecer las directrices y ejecucion de
las politicas publicas en materia de deporte de acuerdo a esta Ley y a la
legislacién aplicable.

CAPITULO SEGUNDO
DEL SISTEMA DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE DE LA CIUDAD DE MEXICO

Articulo 9.- El Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México, es el
conjunto de instrumentos, métodos, acciones, recursos humanos y materiales,
asi como los procedimientos establecidos por las autoridades en materia de
deporte que interactian de manera armoénica para alcanzar los objetivos
planteados en la Constitucion Politica de la Ciudad de México, la presente Ley y
demas disposiciones en materia de deporte que a su vez se encuentra vinculado
con el sistema nacional del deporte.
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Articulo 10.- El Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México se
adecuara y apegara a los lineamientos del sistema y el programa nacional del
deporte, por lo que todas las Instituciones publicas y privadas relacionadas con el
deporte deberan operar conforme a los mecanismos de coordinacion establecidos
y deberan informar publicamente el avance en el cumplimiento de los objetivos
generales.

Articulo 11.- Es obligacién de las instituciones gubernamentales, educativas
publicas y privadas promover el deporte de conformidad con las politicas publicas
y programas que las autoridades en la materia hayan establecido previamente.

Cuando sea posible las instituciones que cuenten con instalaciones deportivas
permitirdn el acceso y uso de dichas instalaciones a las personas que de manera
formal lo soliciten, ello dentro de los horarios y condiciones establecidos en sus
respectivos Reglamentos.

Articulo 12.- Son integrantes del Sistema de Cultura Fisica y Deporte ademas del
Instituto los siguientes:

a) Deportista: Las personas que realicen actividades deportivas de
orden competitivo o recreativo bajo reglamentacion establecida;

b) Organos deportivos: La agrupacion formada libremente por
individuos, personas morales u organizaciones deportivas como:

l. Equipos y Clubes;

I. Ligas;

[I. Asociaciones Deportivas;

V. Uniones Deportivas;

V. Comités Territoriales del Deporte;

V1. Consejo del Deporte, y

VIl.  Comité del Deporte Adaptado de la Ciudad de México.
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C) Organos de representacion ciudadana que establezca la Ley de
Participacion Ciudadana;

d) Entrenadores deportivos, Educadores Fisicos y demas profesionales
de la materia;

e) Especialistas en medicina deportiva, y

f) Personas que por su naturaleza y funciones sean susceptibles de
integrarse al Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de
México.

CAPITULO TERCERO
DEL INSTITUTO DE CULTURA FISICA Y DEPORTE DE LA CIUDAD DE
MEXICO

Articulo 13.- Por virtud de esta Ley se crea el Instituto de Cultura Fisica y Deporte
de la Ciudad de México, Organo descentralizado de la administracion publica del
Gobierno de la Ciudad de México, mismo que cuenta con personalidad juridica,
patrimonio propio, autonomia técnica y de gestion para el cumplimiento de los
objetivos establecidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Constitucion Politica de la Ciudad de México, la presente y demas
disposiciones legales Unica y exclusivamente en lo que en materia de Cultura
Fisica y Deporte se refieren.

Articulo 14.- El Instituto contara con los siguientes Organos:

|. Junta de Gobierno.- Es el Organo méximo del Instituto y sera presidido por la
persona Titular del Gobierno de la Ciudad de México o por el funcionario que esta
designe para ello;

Il.  Organo de control interno.- Es el ente responsable de vigilar el actuar de los
servidores publicos del Instituto y en su caso iniciar los procedimientos
administrativos correspondientes para sancionar alguna negligencia, abuso o
incumplimiento;

lll. Consejo del Deporte.- Es un Organo colegiado que dictara y establecera las
directrices para alcanzar los objetivos de las politicas publicas planteadas por el
Gobierno de acuerdo a lo establecido en el Reglamento;
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IV. Area de preparacion para atletas y deportistas de alto rendimiento.- Conjunto
de espacios fisicos con elementos técnicos y tecnoldgicos, asi como personal
especializado en el deporte para coadyuvar con los atletas de alto rendimiento a
Su preparacion para tener un nivel competitivo nacional e internacional de acuerdo
a lo sefialado en el Reglamento de esta Ley;

V. Area de coordinacion de los Centros de Cultura Fisica y Deporte comunitario.-
Es el ente del Instituto que tiene como objetivo generar lazos interinstitucionales
entre las areas encargadas del deporte en las Alcaldias y cualquier otro organismo
o Institucion inherente al deporte para los fines establecidos en la presente Ley, y
de acuerdo a lo establecido en su Reglamento;

VI. Area de registro de integrantes del Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la
Ciudad de México.- Es el Organo encargado de concentrar, actualizar y estudiar
la informacion que se genere con motivo de la aplicacién y ejecucion de la
presente Ley para los fines y objetivos en la misma, actuando de conformidad al
Reglamento;

VII. Area de deporte autéctono.- Es el Organo del Instituto encargado de recopilar
la informacion que se refiere a este rubro en especifico, para evaluar y determinar
las directrices para la preservacion y difusion del deporte autéctono;

VIII. Area de gestion, andlisis y emisién de permisos y autorizaciones para eventos
deportivos.- Es el ente del Instituto encargado de verificar el cumplimiento de la
normatividad aplicable a las solicitudes para eventos deportivos que sean
ingresados al Instituto y en su caso aprobara, apercibird o negara el visto bueno; y

IX. Area de ciencia y tecnologia del deporte: Es el ente encargado del estudio de
los resultados cientificos y tecnolégicos para determinar la factibilidad de ser
incluidos o no en las politicas publicas inherentes al deporte y que representen
una mejora significativa en la practica, fomento, desarrollo, planeacion, ejecucion,
difusién, inclusion y materializacion de las practicas deportivas.

Articulo 15.- El Titular del Instituto del Deporte, sera nombrado y removido
libremente por la persona Titular de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de
México, debiendo cumplir con los siguientes requisitos:
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I. Ser Mexicano en pleno ejercicio de sus derechos politicos y civiles;

II. Ser mayor de 25 afios al dia de su designacion;

Ill. Tener reconocimiento y experiencia en materia deportiva;

IV. Gozar de probada honorabilidad.

Articulo 16.- Las atribuciones del Instituto del Deporte de la Ciudad de México

son:

VI.

Proponer, formular y ejecutar coordinadamente politicas que fomenten y
desarrollen la practica del deporte y la recreacion, enfatizando la atencion
en los sectores de la educacion béasica e instituciones de educacion
especial,

Establecer el procedimiento de coordinacion en materia deportiva con los
Organos Politico-Administrativos de cada una de las Demarcaciones
Territoriales de la Ciudad de México;

En lo referente al deporte adaptado, dara opinién para que se efectlen las
adecuaciones necesarias a la infraestructura deportiva, las cuales seran
tomadas en cuenta en toda instalacién deportiva que se construya y/o se
remodele;

Promover la participacién y conjuncion de esfuerzos en materia deportiva
entre los sectores publico, social y privado;

Elaborar el Programa de Becas para los Deportistas sobresalientes, activos
o retirados, asi como, un Programa de Becas para los deportistas
considerados como nuevos valores, otorgados por acuerdo del Consejo del
Deporte de la Ciudad de México;

Gestionara ante las autoridades fiscales federales la deducibilidad de los
donativos de las personas fisicas o morales de los sectores social y privado
destinados en favor del fomento del deporte en la Ciudad de México;
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Formular y entregar el programa de la Ciudad de México en el mes de
octubre del afio anterior a los Titulares de los Organos Politico-
Administrativos de cada una de las Demarcaciones Territoriales de la
Ciudad de México, para su aplicacion, debiendo llevar el seguimiento
puntual del mismo;

Propiciar la participacion de los organismos deportivos y de los deportistas
en la determinacion y ejecucion de las politicas publicas en materia de
deporte;

Formular programas tendientes a apoyar, promover y fomentar el deporte
realizado por personas con necesidades especiales;

Coadyuvar en el fortalecimiento de los patrones culturales que determinen
hébitos, costumbres y actitudes relacionados con el deporte, que redunden
en el bienestar fisico, intelectual y social de los habitantes de esta Ciudad;

Determinar, conforme al registro del Instituto de Cultura Fisica y Deporte, a

los legitimos representantes del deporte en la Ciudad de México para las
competencias nacionales e internacionales;

Emitir opiniones en materia sanitaria y educativa, relacionada con la
practica del deporte en la Ciudad de México;

Efectuar la difusion del deporte, a través de la Direccién de Comunicacion
Social del propio Instituto, en diversos medios de comunicacién destacando
los beneficios y valores del deporte, con la finalidad de propiciar la cultura
del deporte en la sociedad;

Establecer mecanismos de vinculacibn con organismos y entidades
publicas y privadas para la difusién, promocién, capacitacion, fomento e
investigacién en la materia que promueva el desarrollo deportivo;

Emitir recomendaciones y opiniones en materia de espectaculos deportivos;

Promover entre la sociedad, alternativas de financiamiento que permitan
incrementar los recursos destinados al sector deportivo;
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Otorgar reconocimientos y estimulos a deportistas, incluidos los deportistas
con discapacidad, en las entidades u organismos publicos sociales y
privados de los Organos Politico-Administrativos de las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México que se hayan distinguido en el deporte
o en la difusion, promocion, fomento o investigacion en materia deportiva;

Efectuar verificaciones anuales a las instalaciones deportivas de la Ciudad
de México, a efecto de que se encuentren en optimas condiciones de uso y
mantenimiento; asi como equipadas con todos y cada uno de los elementos
materiales necesarios para la practica de cada especialidad; y en su caso
podran vetar el uso de cualquier instalacion que no cumpla con los
requisitos de seguridad; dicha verificacion se reportara en un informe anual
que detallard las condiciones de la infraestructura deportiva y que estara
publicamente disponible en el portal de Internet del Instituto;

Debera coordinar a los promotores deportivos quienes promoveran la
participacion activa, sistematica y planificada de los habitantes de la Ciudad
de México a la practica, apoyo, estimulo y fomento del deporte, la actividad
fisica y la recreacion;

Emitird los certificados que acredite la condicibn de deportista de alto
rendimiento, con motivo de que dicha condicidon suponga para el deportista
la obtencion de beneficios inmediatos;

Realizar campafias para prevenir y combatir el uso de estimulantes,
sustancias o métodos prohibidos y/o restringidos;

Contara en cada una de las Demarcaciones Territoriales con Unidades de
Iniciacion y Desarrollo del Deporte para nifias y nifios desde los 5 afios de
edad, con especialistas para el desarrollo de habilidades deportivas, y
posteriormente ingresen a Escuelas Técnicas de Desarrollo de Talentos
Deportivos, para que finalmente se incorporen a los Centros de Alto
Rendimiento;

Otorgar el visto bueno para la realizacién de eventos deportivos selectivos y
recreativos que se lleven a cabo en la Ciudad de México; y
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XXIV. Todas las demas que deriven del Sistema y Programas Nacionales del
Deporte y de la operacion y funcionamiento del Sistema; y en patrticular, las
tendientes a dar seguimiento constante y puntual a los nuevos valores
deportivos, estimulando su continuidad en la practica de su deporte o
actividad.

Articulo 17.- El Instituto contar4 con un area encargada de la preparacion fisica
de Atletas con probada capacidad para aspirar a representar a México en las
paralimpiadas y Olimpiadas proximas siguientes en el deporte previamente
reconocido por los comités de mérito olimpico y en el cual el deportista acredite el
grado de expertiz necesario 0 en su caso su habilidad y destrezas para obtenerlo,
dicha &rea debera establecer los mecanismos necesarios para poder materializar,
complementar y/o continuar con la preparacion del aspirante.

Para efectos de lo anterior el Instituto destinard una partida presupuestal
necesaria y suficiente para tales fines.

Una vez acreditada la preparacién de los aspirantes a competir en los juegos
olimpicos y paralimpicos el Instituto tiene la obligacion de proponer al comité
olimpico mexicano a las y los deportistas para que en su caso y de cumplir con la
normatividad y requisitos que se establecen a nivel Federal sean tomados en
cuenta para competir en las justas paralimpicas y olimpicas de que se trate.

Articulo 18.- El Instituto, de ser necesario, requerira al titular de la Alcaldia o en
su defecto al area de la Alcaldia encargada del deporte para que esta coadyuve
facilitando la utilizaciéon de las instalaciones que cuenten con la infraestructura que
se encuentre en su demarcacion territorial, mismas que brinden la preparacion de
las y los aspirantes para obtener un nivel que les permita participar en las
paralimpiadas u olimpiadas proximas siguientes. El Instituto dard un puntual
seguimiento de las actividades y nivel de preparacién de las y los deportistas
sefalados en el articulo inmediato anterior para efecto de tener un estricto control
de la evolucion en el mejoramiento de las capacidades y habilidades de las
personas que aspiren a la representacion de México en las paralimpiadas u
olimpiadas que se trate.
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Articulo 19.- El Instituto debera contar con un area de deporte comunitario, misma
que estara encargada de aplicar y/o proponer y desplegar las politicas publicas
inherentes al fomento de la educacion fisica y el deporte en las comunidades
establecidas en las 16 Demarcaciones Territoriales que conforman las Alcaldias
de la Ciudad de México, ello en cumplimiento de los objetivos establecidos en los
articulos 3, Parrafo 11, Fraccion |l Incisos c), f) y h), asi como el articulo 4 ultimo
Parrafo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 8 Apartado E
Incisos a),b) y ¢) de la Constitucién Politica de la Ciudad de México.

Esta area tendrda como objetivo el de hacer accesible los programas de cultura
fisica y deporte en las colonias de todo el territorio de la Ciudad de México, para
ello debera realizar los estudios que consideren necesarios y en su caso auxiliarse
de la informacion que provee el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, el
Consejo Nacional de Poblacion o cualquier otra fuente de informacion estadistica
poblacional para poder realizar los actos y gestiones necesarias con la finalidad de
poder establecer al menos un centro comunitario de cultura fisica y deporte en
cada colonia de la Ciudad, para lo cual debera coordinar sus esfuerzos con las
Alcaldias, las cuales estan obligadas en los términos de la Constitucion Federal y
Local a coadyuvar con el cumplimiento de la presente Ley.

Articulo 20.- Las Alcaldias estaran obligadas a promover y equipar los espacios
necesarios, de acuerdo a su capacidad presupuestaria para efecto del articulo
inmediato anterior.

Articulo 21.- La administracion de los Centros comunitarios de Cultura Fisica y
Deporte estara a cargo de las Alcaldias con la supervision del érgano que el
Instituto determine para ello.

Articulo 22.- Las Alcaldias deberan destinar una parte de sus recursos anuales a
los estimulos para las y los deportistas, que en el caso de tratarse de grupos de
personas constituidos como equipos podran ser uniformes o cualquier otro articulo
o implemento inherente al deporte para el que hayan registrado su equipo, en su
defecto, cuando se trate de personas que en lo individual ostenten un registro en
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el centro comunitario en algun deporte especifico y que demuestren una
sobresaliente  participacion, se le podra otorgar una beca en efectivo para
incentivar la practica del deporte que realiza, misma que no podra ser cancelada
hasta en tanto la persona acreedora de dicho reconocimiento incumpla la
normatividad que le sea aplicable o en su caso se demuestre un detrimento en su
rendimiento y nivel deportivo.

Articulo 23.- Las Alcaldias en coordinacion con el area de Cultura Fisica y
Deporte Comunitario, estan obligados a celebrar por lo menos un torneo anual en
cada una de las Demarcaciones Territoriales con una convocatoria en todos los
Centros de Cultura Fisica y Deporte Comunitario abierto a todo publico o equipo,
ya sea que cuente con registro o no pero que cubra los requisitos que establezca
el Reglamento del deporte o disciplina en el que se pretenda patrticipar.

Articulo 24.- El Instituto en coordinacion con la persona titular del Gobierno de la
Ciudad de México o quien esta designe para ello, realizaran un torneo anual en
cada uno de los deportes o disciplinas que se practiquen en los Centros de Cultura
Fisica y Deporte comunitarios, mismos en los que se realizara la convocatoria de
mérito que también estara abierta a todo publico en los términos del articulo
inmediato anterior.

Articulo 25.- Las personas titulares de las Alcaldias en coordinacion con la
Secretaria de Seguridad Ciudadana estardn a cargo de vigilar el orden y la
seguridad en los Centros de Cultura Fisica y Deporte Comunitario.

Articulo 26.- Cuando los eventos deportivos sean publicos, organizados por
alguna instancia de Gobierno, el orden y la seguridad estardn a cargo del
Gobierno de la Ciudad de México.

Cuando los eventos deportivos sean de caracter privado, oneroso y organizado
por particulares, asociaciones, clubes o comités deportivos de caracter privado y/o
particular, el orden y la seguridad estaran a cargo de quien o quienes los
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organicen, por lo que deberan contar con los elementos de seguridad suficientes
de acuerdo a la magnitud del evento y a la foro de personas que se encuentren en
el local segun las normas de proteccion civil y seguridad aplicables al caso
concreto, en tales circunstancias los particulares estaran en aptitud de contratar
seguridad privada o pagar los servicios que la Secretaria de Seguridad Ciudadana
tenga a disposicion para tales eventos, para lo cual los particulares contaran con
un plazo no menor a 30 dias habiles con anterioridad al dia del evento para
informar al Instituto de la forma y cantidad de elementos que estaran a cargo de la
seguridad en su evento, en caso de que el dispositivo de seguridad se encuentre
apegado a las normas de proteccion civil y de seguridad de la Ciudad de México
el Instituto otorgara su visto bueno para la realizacion del evento, en caso contrario
el Instituto emitird una observacion que notificard dentro de los primeros 10 dias
hébiles al particular a partir de la fecha de recepcion de la solicitud del visto bueno,
para que en su caso, el particular subsane las irregularidades hasta 15 dias
hébiles anteriores al evento y, de no hacerlo asi, no podra realizarse dicho evento
sin responsabilidad para el Instituto debiendo asumir el o los particulares las
consecuencias juridicas de la cancelacion de dicho evento.

Articulo 27.- Los integrantes del Sistema de Cultura Fisica y Deporte, deberan
estar registrados ante el Instituto y es obligacion de estos presentar un programa
anual de actividades el cual deber& estar apegado al programa de deporte anual
de la Ciudad de México, para poder ser usuarios de los servicios en instalaciones
deportivas del Instituto o de las Alcaldias mediante el pago de los derechos que
establezca el Reglamento del Instituto y/o las autoridades en materia de hacienda
de la Ciudad de México.

Articulo 28.- El Instituto elaborara el registro de Cultura Fisica y Deporte de la
Ciudad de México con la informacién que emane de los distintos Organos del
mismo y de la que provean las Alcaldias de cada uno de los Centros de Cultura
Fisica y Deporte que existan en su Demarcacion Territorial, informacion que
debera actualizarse trimestralmente en los meses de marzo, junio, septiembre y
diciembre, por lo que es obligacion de las areas del Instituto y de las personas
Titulares de las Alcaldias o sus areas competentes el remitir al Organo de control y
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registro de integrantes del sistema de Cultura Fisica y Deporte el registro del
padrén actualizado de manera trimestral de cada uno de los Centros de Cultura
Fisica y Deporte que estén a cargo de su administracion.

CAPITULO CUARTO
DEL CONSEJO DEL DEPORTE

Articulo 29.- El Instituto contard con el Consejo del Deporte de la Ciudad de
México como Organo consultivo y de propuesta que tiene por objeto opinar y
coordinar acciones especificas de colaboracién, difusién, promocion, desarrollo y
estimulo en las tareas necesarias para crear y consolidar condiciones que
favorezcan el derecho de los habitantes de la Ciudad de México al conocimiento
de la cultura fisica y la practica del deporte.

Articulo 30.- El Consejo estard conformado de la manera siguiente:

l. La persona Titular de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México,
quien lo presidird;

Il. La o el Director del Instituto del Deporte de la Ciudad de México, quien
fungird como Secretario Técnico;

Il. La o el Presidente, o en su caso, un integrante de la Comisién de Cultura
Fisica, Recreacion y Deporte del Congreso de la Ciudad de México;

V. La o el presidente del Comité Deportivo Estudiantil;

V. Un representante de organismos que presidan deportes de conjunto;

VI. Un representante de organismos que manejen deportes individuales;

VII.  Un representante del Instituto de personas con discapacidad;

VIIl. Dos representantes de la iniciativa privada que se hayan distinguido por el

apoyo brindado econémica o técnicamente al fomento del Deporte y la
Cultura Fisica y Deporte;

IX. Los dieciséis Directores del Area Deportiva de cada una de las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México; y

X. Un Representante del Instituto de Ciencia y Tecnologia de la Ciudad de
México.
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Cada uno de los funcionarios podra designar por escrito a un suplente que debera
tener conocimiento de los temas que se traten, asi como poder de decision.

Los representantes sefalados en las fracciones V, VI, VII y VIII seran nombrados
por el Director General del Instituto del Deporte de la Ciudad de México, tomando
como base su dinamismo en el fomento y desarrollo del deporte, y por su
destacada labor deportiva o representatividad que se encuentren previamente
inscritos en el Registro del Deporte de la Ciudad de México.

Los integrantes del Consejo desempefaran sus funciones de manera honorifica
de acuerdo a las disposiciones previstas en el Reglamento correspondiente.

El Consejo se reunira de forma ordinaria un dia cada mes, pudiendo en todo caso
reunirse de forma extraordinaria cuando sea necesario. En ausencia del Jefe de
Gobierno, el Director del Instituto presidira y desahogara las sesiones del Consejo.

Articulo 31.- El Consejo tendra las funciones siguientes:

l. Asesorar y proponer a la o el Jefe de Gobierno de la Ciudad de México los
mecanismos de consulta con los sectores sociales, en las materias
relacionadas con las funciones del Consejo, con el fin de expandir la cultura
fisica y deportiva al mayor nimero de habitantes de la Ciudad de México;

Il. Proponer criterios para fomentar el apoyo y estimulos para la activacion
fisica, el deporte y la recreacion en la Ciudad de México;

Il. Servir de enlace entre las dependencias y entidades del Gobierno Federal y
Local; entre personas o agrupaciones sociales y privadas, con posibilidades
de otorgar apoyo, material o financiero, a los destinatarios de servicios
deportivos y de cultura fisica;

V. Proponer la adopcion de medidas idoneas para aprovechar de manera
integra los espacios publicos para la practica del deporte, la activacion
fisica y la recreacion;

V. Apoyar en la difusién sobre la importancia del deporte, la activacion fisica y
la recreacion como elementos de desarrollo individual y colectivo de la
poblacion;
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Proponer a las personas titulares de las Alcaldias acciones requeridas para
eficientar el desarrollo de la actividad deportiva, fisica y recreativa en las
instalaciones;

Coadyuvar en la elaboracion de programas que contribuyan a la promocion,
desarrollo, fomento y estimulo de la Cultura Fisica y el Deporte;

Verificar el otorgamiento de Becas para los Deportistas sobresalientes,
activos o retirados, asi como para los deportistas considerados como
nuevos valores;

Dar seguimiento puntual al Fondo de Apoyo para Deportistas de Alto
Rendimiento que se constituya para tal efecto mediante fideicomiso, con la
participacion de los sectores publico, social y privado, asi mismo
determinaran, conforme a lo establecido en el Reglamento, las y los
deportistas que en la Ciudad de México han alcanzado ese nivel y por lo
cual son susceptibles de ser beneficiados;

Conformar grupos de trabajo a efecto de investigar y proponer al Instituto
acciones acerca de los asuntos relacionados con la Cultura Fisica y
Deporte, asi como plantear las propuestas surgidas de los resultados
recabados en las consultas por los Comités Territoriales de cada Alcaldia;

Analizaran las propuestas recibidas de los deportistas candidatos para
determinar a la o el deportista que sera distinguido con el Premio al Mérito
Deportivo que anualmente entregara la persona titular de la Jefatura de
Gobierno de la Ciudad de México de conformidad con las bases y
lineamientos que se establezcan en el Reglamento;

Crear el Comité de Arbitraje Deportivo; y proponer a la persona titular de la
Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México, por conducto de la o el
Director del Instituto del Deporte, la expedicibn del Reglamento
correspondiente.

El Comité de Arbitraje Deportivo deber4d estar integrado por un
Representante del Instituto, un Representante de los Deportistas, y otro de
las diferentes ligas o agrupaciones deportivas que tengan registro ante el
Instituto. Dicho Comité sera integrado de forma impar, es decir, podran ser
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sus integrantes 3, 5, 7 y asi respectivamente, segun lo determine el
Reglamento correspondiente; y

XIll.  Expedir sus lineamientos de organizacion y funcionamiento.

CAPITULO QUINTO

DEL PROGRAMA DE LA CULTURA FISICA Y DEPORTE DE LA CIUDAD DE
MEXICO

Articulo 32.- EIl Instituto formulard y coordinara el programa, que tendra el
caracter de instrumento rector de las actividades deportivas del Sistema.

Articulo 33.- El programa del Deporte de la Ciudad de México debera de atender
de manera especifica a todos y cada uno los siguientes rubros:

l. Deporte Infantil

Il.  Deporte Popular

lll. Deporte Estudiantil

IV. Deporte para personas con discapacidad

V. Deporte de Alto Rendimiento

VI. Deporte Autéctono y Tradicional

VII. Deporte Asociado

VIII. Deporte para las Personas de la Tercera Edad

El programa se apegara a las directrices establecidas para alcanzar los objetivos
establecidos en las normas superiores y debera ser arménico con el programa
Nacional de deporte, definiendo politicas publicas y acciones claras y precisas en
las cuales se definan la participacion de los entes de gobierno, Alcaldias, pueblos
y barrios originarios, asentamientos étnicos, personas con discapacidad y en
general la sociedad en su calidad de sujetos del derecho al deporte.

El programa deberd planificar y establecer la estrategia para la difusion,
organizaciéon, desarrollo del deporte y actividades recreativas a fines a este,
observando en todo momento los objetivos fundamentos, instrumentos, derechos
enfoques y principios rectores de la Constitucion Local, la presente Ley y demas
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ordenamientos juridicos en lo que a la Cultura Fisica y Deporte concierne, por lo
gue el programa contard como minimo los puntos inherentes a:

I. Politica publica de Cultura Fisica y Deporte;

Il. Objetivos anuales, estrategias, metas, sistema de control y evaluacion de
resultados para alcanzar las finalidades propdésitos y aspiraciones de la
Norma Suprema y de la presente Ley, mismos que deberan ser acordes
con el plan nacional de deporte;

lll. Debera sefalarse los proyectos, las acciones que requieran para lo cual y
que objetivo en el &rea del deporte se pretende alcanzar con ello;

IV. Se debera definir las acciones atribuibles a los entes de Gobierno en los
términos establecidos en la Constitucion la presente Ley y marco
normativo aplicable y disposiciones en materia de Cultura Fisica y
Deporte;

V. Debera establecerse los mecanismos de financiamiento de las actividades y
proyectos de Cultura Fisica y Deporte programados para el afio fiscal en
que se ejecuten; y

VI. Debera sefialarse el nimero estimado de personas a las que beneficiara el
programa desglosando por rubros cada una de ellas.

CAPITULO SEXTO
DE LAS CATEGORIAS DEL DEPORTE

Articulo 34.- Deporte Infantil.- Para facilitar un adecuado crecimiento y
aprendizaje, el deporte practicado por las y los menores constituye la base para la
formacion motriz, aportando elementos fundamentales para el desarrollo,
estabilizacion intelectual y psiquica destinada a permanecer y ser aplicada toda la
vida.

Articulo 35.- Deporte Popular.- Se considera como el conjunto de actividades
fisicas que practican los grandes nucleos de poblacion, normada
convencionalmente y sin que se requiera para su practica equipos o instalaciones
especializados, cuyo objeto es el aprendizaje, mantenimiento de la salud y el de
esparcimiento, para favorecer el desarrollo integral de la comunidad.
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Articulo 36.- Deporte Estudiantil.- Se consideran como las actividades
competitivas que se organizan en el sector educativo como complemento a la
educacion fisica.

Articulo 37.- Deporte para personas con discapacidad.- La actividad que permite
el desarrollo humano integral de las personas con alguna deficiencia que limita la
realizacion de actividades deportivas de manera comdn o usual que requiere la
adecuacion de sus Reglamentos e instalaciones, segun las capacidades de la o
las personas que lo van a practicar.

Articulo 38.- Deporte de Alto Rendimiento.- Es el practicado con el propésito de
obtener una clasificacion de calidad dentro de los organismos deportivos.

Articulo 39.- Deporte Autéctono y Tradicional.- Se refiere a la practica de deportes
propios de la comunidad desde tiempos remotos que son memorizadas y pasan a
través de generaciones.

Articulo 40.- Deporte Asociado.- Es la actividad competitiva que realiza un sector
de la comunidad debidamente organizado, cuya estructura puede ser de dos
maneras:

a) Organizaciones deportivas afiliadas a una Asociacion del Deporte,

b) Grupo de ciudadanos que se retnen con un motivo deportivo sin encontrarse
afiliado a una Asociacién del Deporte.

Articulo 41.- Deporte para las Personas de la Tercera Edad: Es la préactica
metodica de ejercicios fisicos que realizan las personas de este sector de la
poblacion.
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Articulo 42.- Deporte Comunitario: Es toda aquella actividad fisica practicada de
manera comun o consuetudinaria por los miembros de una determinada
comunidad que ellos mismos reconocen como actividad recreativa o deportiva
para la cual se encuentran organizados y poseen bajo cierta reglamentacion,
aunque esta no se encuentre de manera escrita en ningan instrumento.

CAPITULO SEPTIMO

DE LAS FACULTADES Y ATRIBUCIONES DE LAS ALCALDIAS COMO ENTES

OBLIGADOS EN EL SISTEMA DE CULTURA FISICA Y DEPORTE

Articulo 43.- Las Alcaldias en cada una de las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México tendran las siguientes atribuciones:

VI.

Promover y organizar en sus respectivas circunscripciones actividades y
practicas fisico-deportivas;

Crear un area encargada del deporte que atenderd junto con los
representantes del Instituto todo asunto relacionado a la practica deportiva,
instalaciones y demdas conceptos establecidos en esta Ley, y en su
Reglamento;

Coordinarse con los Comités y Ligas Territoriales deportivas de las
Alcaldias, en todas sus promociones de caracter no profesional en el area
del deporte, asi como con los organismos representantes en materia de
deporte popular, Infantil, estudiantil, para personas con discapacidad, de
alto rendimiento, autéctono y tradicional, asociado y para las personas de la
tercera edad;

Facilitar la plena utlizacion de las instalaciones deportivas en su
circunscripcion, a través de la programacion de su uso, de conformidad con
la reglamentacion establecida,

Apegarse a los lineamientos establecidos en el programa del Deporte de la
Ciudad de México en los términos de la presente Ley;

Prever anualmente, dentro de su presupuesto autorizado, los recursos
necesarios para el desarrollo de las metas de sus programas deportivos,
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becas, asi como para la correcta y oportuna difusion de los mismos, en los
términos que establece en la presente Ley y su Reglamento;

Llevar, mantener y actualizar un padron de sus usuarios e instalaciones
deportivas; y expedir periddicamente, segun la disciplina y modalidad
deportiva de que se trate, las guias técnicas que contengan las
caracteristicas de las instalaciones y las normas de seguridad y en conjunto
con el personal del Instituto, designado para ello;

Contemplar las adecuaciones necesarias en sus instalaciones deportivas de
acuerdo a la normatividad respectiva, para la practica y desarrollo del
deporte para personas con discapacidad, asi como el equipamiento,
medidas de seguridad e implementos que requiere la practica de este
deporte, mismos que deberan ser previstos anualmente como parte de los
programas que establece la fraccion VI que antecede;

Fijar las bases a que se sujetard la participacidbn de deportistas de la
Alcaldia de la demarcacién territorial respectiva, en congruencia con las
disposiciones Federales y Locales vigentes;

Destinar, conforme lo establezcan sus presupuestos de egresos, recursos
para la construccion, mejoramiento, mantenimiento, equipamiento y
rehabilitacion de instalaciones deportivas;

Vigilar que la entrada a las instalaciones, registro y la expedicion de
credenciales para el uso de los deportivos que correspondan a su
competencia Territorial sean totalmente gratuitos; bajo la supervision vy
vigilancia del Organo correspondiente;

Promover la realizacibn de programas y campafias de difusion con
perspectiva de género sobre la no violencia en el deporte, la erradicacion de
actos racistas, intolerantes y violentos y de una cultura de sana convivencia
y esparcimiento al interior de las instalaciones y espacios deportivos de su
jurisdiccion;

Ofrecer servicios en materia de medicina del deporte y prevenir el uso de
sustancias y métodos que pongan en riesgo la salud de los deportistas, y
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Los demas que le atribuyan otras disposiciones legales y reglamentarias

aplicables.

Articulo 44.- Las areas encargadas del Deporte de las Alcaldias en cada una de
las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México tendran las siguientes
atribuciones:

VI.

VII.

VIII.

Ejecutar los planes y programas en materia deportiva y recreativa que
apruebe el Instituto del Deporte;

Difundir, promover y fomentar el deporte entre todos los sectores y
habitantes de la Alcaldia;

Promover la creacion, mantenimiento y preservacion de instalaciones y
espacios deportivos;

Promover la realizacion de eventos deportivos y recreativos;

Proponer al Instituto del Deporte a quienes se hayan distinguido en el
deporte o en la difusion, promocién, fomento o investigacibn en materia
deportiva dentro de la demarcacion territorial, para la entrega de
reconocimientos y estimulos;

Promover la realizacion de convenios de coordinacidn o colaboracion en
materia deportiva,

Realizar competencias semestrales las cuales tendran como finalidad,
difundir la importancia y trascendencia del deporte para todos los
habitantes;

Promover, en coordinacion con el Instituto y la dependencia local de salud,
programas de difusion e informacion con perspectiva de género entre
equipos, clubes, ligas, uniones y asociaciones deportivas para erradicar la
violencia deportiva; asi como para prevenir la atencion de las adicciones
relacionadas con el tabaquismo, alcoholismo y farmacodependencia, y

Las demas que le otorgue esta Ley u otros ordenamientos.
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CAPITULO OCTAVO

DE LAS PERSONAS SUJETOS QUE INTEGRAN EL SISTEMA DE CULTURA

FISICA

Articulo 45.- Todas las personas registradas en el sistema de Cultura Fisica y
Deporte de la Ciudad de México tendran los siguientes derechos:

A la utilizacion de las instalaciones deportivas de instituto y/o de la Alcaldia
correspondiente en atencidén a la actividad o disciplina para la cual haya
obtenido el registro;

A participar en los torneos establecidos en la presente y cualquier otro que
las autoridades y/o entes del Gobierno de la Ciudad de México realicen,
previa acreditacion de los requisitos que para ello se establezcan, y

Dependiendo del tipo de disciplina deportiva para la cual se encuentre
registrado podra aspirar a los apoyos en especie y/o en efectivo que
establece la presente ley y en su caso el programa anual siempre y cuando
se acredite el cumplimiento de los requisitos que para ello se establecen y
los tramites que la normatividad exige.

Articulo 46.- Todas las personas registradas en el Sistema de Cultura Fisica y
Deporte de la Ciudad de México tienen las siguientes obligaciones:

Dar cumplimiento a los lineamientos del Sistema y Programa, asi como a
toda la normatividad que le sea aplicable como sujeto de derecho en
materia de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México;

Actuar de conformidad con los Estatutos y Reglamentos del deporte, 0
disciplina que practiqgue y para el cual se encuentre registrado ante el
Instituto;

Abstenerse de utilizar cualquier sustancia que altere el normal desarrollo
psicosocial, fisico o emocional salvo que sea por acreditada instruccion
meédica y siempre y cuando las utilizaciones de dicha sustancia no influyan
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en la calidad de su practica deportiva 0 que generen o puedan generar
cambios conductuales para con el resto de los ocupantes del centro;

Evitar presentarse en el centro de Cultura Fisica y Deporte en estado
alterado, inconveniente o bajo el influjo de alguna sustancia que altere el
normal desarrollo y conducta humana con la salvedad establecida en la
fraccion inmediata anterior;

Ocupar las instalaciones e infraestructura para las actividades deportivas
gue han quedado debidamente registradas en el Instituto con el
apercibimiento de que de darle un uso diferente para el que les han sido
otorgadas de existir algun dafio la autoridad que se encuentre a cargo de la
administracion del centro deportivo tendréa el derecho de exigir el pago de
los dafios ocasionados por el mal uso de las instalaciones ante las
instancias correspondientes;

En caso de que el deporte o disciplina requiera de la utilizacién de equipo
de proteccién especializado, la o las personas seran responsables de portar
adecuadamente dicho equipo, deslindando al centro de Cultura Fisica y
Deporte de cualquier lesion ocasionada por la falta de probidad de la
correcta utilizacion de equipo en comento que pudiera ocasionar un dafio
fisico parcial o total, temporal o permanente;

Observar en todo momento absoluto respeto a las y los compafieros
usuarios de las instalaciones omitiendo cualquier gesto o verbalizacion
denostativa en cualquiera de sus manifestaciones ya sea por cuestiones de
género, condicion fisica, estatus social o econdmico, origen étnico o
cualquier forma de discriminacion;

Informar a la Institucion competente sobre el uso de los apoyos materiales o
financieros recibidos, considerandose éstos como etiquetados quedando
prohibido su utilizacién para fines distintos a los que fueron destinados de
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conformidad con el Reglamento y las disposiciones de la Ley de Cultura
Fisica y Deporte de la Ciudad de México;

Fomentar la participacion organizada de la sociedad a través del deporte;

Participar en el desarrollo de la cultura del deporte, conforme a lo dispuesto
en esta Ley;

Mantener en éptimas condiciones de uso y mantenimiento las instalaciones
deportivas; equipandolas con todos y cada uno de los elementos materiales
necesarios para la practica de cada especialidad, contando con
infraestructura de punta y avances tecnolégicos;

Proporcionar la vigilancia y resguardo de las instalaciones; asi como la
seguridad para los deportistas que entrenen o compitan en ellas;

Promover medidas necesarias para erradicar la violencia en todos los
espacios deportivos y de recreacion, ademas de fomentar los principios
encaminados a la prevencion de las adicciones y farmacodependencia;

La participacion en el Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de
México, es obligatoria para la Administracion Publica de la Ciudad de
México;

Los integrantes del Sistema deberan contar con la constancia actualizada
de inscripcion en el registro del Deporte de la Ciudad de México como
requisito indispensable para obtener cualquier clase de apoyo y estimulos
previstos en la ley; y

Las contenidas en el texto de esta Ley y demas disposiciones aplicables.

Plaza de la Constitucidon No. 7, Col. Centro, Del. Cuauhtémoc, Oficina 107, Tel. 51301900 Ext. 2113



L5
M\l

ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL {_&?

....,u't:‘,.
F L
_:iﬁ +  E—
=ik
L]
e

+

DIPUTADA DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO &

e,
T -
8y T o
LTY L 3

I LEGISLATURA

Articulo 47.- Los deportistas, agrupaciones, organismos deportivos y demas
personas que tengan por objeto el desarrollo de actividades vinculadas con el
deporte y que su fin no implique necesariamente la competencia deportiva, podran
inscribirse en el registro del Deporte, siempre y cuando no tengan fines lucrativos.

CAPITULO NOVENO
DE LAS PERSONAS DEPORTISTAS

Articulo 48.- El Instituto en coordinacion con las autoridades de la Secretaria de
Educacion de la Ciudad de México en el uso de sus atribuciones y facultades
estableceran los lineamientos que deberan integrarse en el programa siempre
observando la garantia a la proteccion de los derechos de las y los nifios, bajo el
marco normativo local que debera ser arménico con los objetivos establecidos en
la Constitucion Federal en lo que respecta a la educacion fisica y deporte para los
menores de edad cimentando la plataforma basica para un correcto e integral
desarrollo sicomotriz y social brindando para ello los elementos juridicos, humanos
y materiales que permitan a las y los menores conocer y experimentar en la gama
de deportes y actividades fisicas que previo estudio puedan y/o deban aplicarse a
los infantes de acuerdo a su edad, curva de crecimiento y habilidades.

CAPITULO DECIMO
DE LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS

Articulo 49.- Esta ley reconoce a la recreacién como un derecho consagrado
en la norma suprema y la Constitucion Local como un derecho humano de
todas las personas sin distincién alguna por lo que, si bien no existe como tal un
catalogo que clasifigue a las actividades recreativas con ese caracter, debido a
gue el término puede aplicarse sustancialmente a cualquier actividad humana
gue genere placer por su simple realizacién y que no constituya como tal una
obligacion, también es de reconocerse que muchas de ellas recae en el ambito
deportivo o de cultura fisica, por lo que dichas actividades también son objeto
de regulacion de esta Ley.
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Articulo 50.- Se entiende por actividad recreativa fisica a toda aquella que
implique el uso individual o colectivo de instalaciones deportivas para su
realizacion, por lo que estas se equiparan y ostentan un rango de deporte
comunitario cuyo objeto no atiende a la competitividad, sino al placer que
genera su simple realizacion y que reviste entonces una accion fisica para su
ejecucion como lo son zumba, yoga, pilates, spinning, fithness y en general
cualquier otra que tenga las caracteristicas antes mencionadas, por lo que se
sujetara a los términos de la presente Ley.

CAPITULO DECIMO PRIMERO
DE LA PARTICIPACION DE LOS SECTORES PUBLICO, PRIVADO Y SOCIAL

Articulo 51.- Los convenios que el Instituto del Deporte de la Ciudad de México
promueva para la participacién de los sectores social y privado, entidades de la
Administracion Pablica Federal, asi como de los organismos deportivos, con el fin
de integrarlos al Sistema de Cultura Fisica y Deporte deberan tener como objetivo
fundamental el fomento y desarrollo del deporte previendo:

I. Laforma en que se desarrollaran las actividades deportivas que se realicen
dentro del Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México,

Il. Los apoyos que, en su caso, les sean destinados para el desarrollo y
fomento del deporte, comprendiendo las actividades cientificas y
técnicas que se relacionen con el mismo; y

Ill. Las acciones y recursos que aporten para la promocion y fomento del
deporte, asi como el uso de su infraestructura.

Articulo 52.- El Instituto del Deporte podra suscribir convenios con las
universidades e instituciones educativas privadas, con el fin de que los deportistas
de alto rendimiento puedan gozar de condiciones especiales en relaciéon al acceso
y permanencia en las mismas, respetando, en todo caso, los requisitos
académicos generales previstos para el acceso.
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Asi como con el fin de hacer compatibles los estudios con los entrenamientos y la
asistencia a competiciones del colectivo de deportistas de alto rendimiento, para la
puesta en marcha de tutorias académicas que presten apoyo a quienes tengan
dificultades para mantener el ritmo normal de asistencia.

Articulo 53.- El Instituto del Deporte promovera ante las diversas instancias del
Gobierno, el rescate y acondicionamiento de parques, plazas y demas espacios
publicos en donde sea factible la instalacion de equipos y accesorios especiales
destinados a la préactica de la Cultura Fisica.

Para ello, el Instituto promovera entre la administracién publica local y los sectores
social y privado, convenios de colaboracibn que permitan la adecuacion,
equipamiento y uso de dichos espacios publicos con la finalidad de propiciar su
rescate e incentivar el desarrollo de la Cultura Fisica de la comunidad.

CAPITULO DECIMO SEGUNDO
DEL FONDO DE APOYO PARA DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO

Articulo 54.- El Instituto del Deporte de la Ciudad de México promovera la
constitucién del Fondo de Apoyo para Deportistas de Alto Rendimiento mediante
un fideicomiso que se constituya para tal efecto, con la participacion de los
sectores publico, social y privado, de conformidad con lo establecido en esta Ley y
su Reglamento.

Dicho fondo tendrd como finalidad captar recursos financieros y materiales para
apoyar la preparacion de los deportistas que han alcanzado ese nivel, para lo cual
se contard con Centros de Alto Rendimiento donde podran entrenar en forma
adecuada con servicios de apoyo nutricional, médicos y psicélogos; asi como
programas para prevenir el consumo de sustancias prohibidas.
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Articulo 55.- El Titular del Instituto debera remitir trimestralmente a la Comision de
Cultura Fisica, Recreacion y Deporte del Congreso de la Ciudad de México, un
informe detallado del estado financiero que guarda el Fondo de Apoyo para
Deportistas de Alto Rendimiento.

CAPITULO DECIMO TERCERO
DEL SERVICIO SOCIAL

Articulo 56.- Se instituye el servicio social, para los egresados de las facultades
de las organizaciones deportivas de las instituciones educativas de nivel superior 6
con similares o diversas profesiones, consistente en prestar sus servicios
profesionales por el tiempo establecido por cada institucion educativa, en el
desarrollo de los programas deportivos de la Ciudad de México.

Articulo 57.- Para dar cabal cumplimiento a dicha funcion se estableceran
mecanismos de coordinacion entre el Instituto y las autoridades educativas con la
finalidad de llevar a cabo la eficaz prestacion del servicio social de los egresados
de las facultades de organizaciones deportivas o cualquier otra que asi lo requiera.

Articulo 58.- El servicio social en materia del deporte se llevara a cabo
prioritariamente en areas de menor desarrollo econémico y social, contando para
ello con un incentivo mensual en dinero o en especie para la manutencion y
transportacion del prestador del servicio.
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CAPITULO DECIMO CUARTO
DE LA CULTURA DEL DEPORTE

Articulo 59.- Se entiende por cultura del deporte la manifestacion social del
producto de valores, conocimientos y recursos generados en su desarrollo,
orientada a realizar acciones permanentes fundadas en la investigacion, en los
requerimientos, en las tradiciones étnicas y de pueblos y barrios originarios, asi
como en las posibilidades sociales, preexistentes para extender sus beneficios a
todos los sectores y personas de la poblacion.

Articulo 60.- En el Programa del Deporte de la Ciudad de México, se estableceran
acciones que promuevan su cultura, impulsen la investigacién, capacitacion de las
disciplinas, ciencias aplicadas y que fomenten el deporte popular.

Se estableceran, igualmente acciones que permitan generar y difundir la cultura
del deporte adaptado, asi como promover e impulsar la investigaciéon de los
diferentes implementos que se requieren para la practica de las diferentes
disciplinas y modalidades que practican las personas con discapacidad.

Articulo 61.- La cultura del deporte de la Ciudad de México se asociara a la
participacion social, a la libre y respetuosa manifestacion de las ideas y a la
conveniencia del compromiso colectivo.

CAPITULO DECIMO QUINTO
DE LAS SANCIONES ADMINISTRATIVAS Y RECURSOS EN MATERIA DE
DEPORTE

Articulo 62.- La aplicacion de sanciones por infracciones a esta Ley, a su
Reglamento y disposiciones legales aplicables corresponde al Instituto del Deporte
y a las areas competentes de las Alcaldias de cada una de las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de Meéxico relacionadas con la materia deportiva de
acuerdo a su ambito de competencia.
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Articulo 63.- Las sanciones que se aplicaran a los integrantes del Sistema de
Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México por infracciones a esta Ley,
consistiran en:

V.

V.

VI.
VII.

VIII.

Amonestacion privada o publica;
Suspension de su registro;

Suspension hasta por tres meses en el uso de las instalaciones deportivas
propiedad del Gobierno de la Ciudad de México;

Reduccion o cancelacion de apoyos econdmicos;

Suspension hasta por cinco afios en la participacion de competencias y
actividades deportivas organizadas por las autoridades deportivas del
Gobierno de la Ciudad de México;

Cancelacion del registro;

Anulacién de reconocimientos, premios o incentivos derivados de las
competencias deportivas organizadas por las autoridades deportivas del
Gobierno de la Ciudad de México;

Anulacion del caracter de representante deportivo estatal, hasta por un
periodo de tres afos;

Suspension de la cédula profesional o cartilla del Sistema de Capacitacion y
Certificacion de Entrenadores Deportivos hasta por cinco afios, y

Suspension hasta por cinco afios en la representacion de la Ciudad de
México en competencias y actividades deportivas organizadas por las
autoridades deportivas Federales.

Articulo 64.- En caso de diferencias entre los deportistas o, entre éstos y las
autoridades e Instituciones del deporte, asi como al interior de las asociaciones
deportivas, podran éstos acudir ante el Comité de Arbitraje Deportivo, este en su
caracter de arbitro resolverd en amigable composicion sus diferencias, el
procedimiento se establecera en el Reglamento respectivo.
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I LEGISLATURA

Articulo 65.- En caso de que los Deportistas no deseen promover o sujetarse al
arbitraje, podran promover los recursos 0 juicios establecidos en la Ley de
Procedimiento Administrativo de la Ciudad de México, con los efectos
correspondientes.

CAPITULO DECIMO SEXTO
DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS, RESPONSABILIDADES Y
CLAUSURA

Articulo 66.- Se entiende por instalaciéon deportiva, independientemente de la
denominacion que adopten, todo inmueble construido o adecuado para la practica
de actividades fisicas e intelectuales, que realicen las personas con propositos
competitivos o de esparcimiento en los términos establecidos en esta Ley.

Articulo 67.- Se declara de utilidad publica e interés social la construccion,
remodelacion, ampliacion, conservacion y mantenimiento de las instalaciones
deportivas, con el objeto de atender adecuadamente las demandas que requiera la
practica del deporte, el Congreso de la Ciudad de México promovera la asignaciéon
de recursos suficientes para la construccion y rehabilitacion de instalaciones
deportivas adscritas a las demarcaciones territoriales de cada una de las Alcaldias
de la Ciudad de México.

Articulo 68.- En la construccién de nuevas instalaciones deportivas, asi como en
el mejoramiento, equipamiento y rehabilitacion de los actuales espacios se
fomentara el uso de tecnologias y energias limpias y/o renovables.

Articulo 69.- El uso de las instalaciones deportivas debe ser exclusivamente para
eventos deportivos, en caso contrario procedera su clausura en términos de la
legislacién administrativa aplicable a cada caso.
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Articulo 70.- Los administradores de instalaciones deportivas y las asociaciones
son corresponsables de que sus instructores, entrenadores y técnicos que
impartan clases y seminarios cuenten con el reconocimiento oficial que acredite su
capacidad para ejercer como tales, en caso de no contar con dicho reconocimiento
oficial procederd la clausura de las instalaciones por parte del Instituto del
Deporte.

Articulo 71.- Los responsables administrativos de las instalaciones deportivas
realizadas con recursos de la Federacion del Gobierno de la Ciudad de México o
los asignados a las Alcaldias de cada una de las demarcaciones territoriales
inscritas en el Registro del Deporte de la Ciudad de México, deberan registrar su
calendario anual de actividades ante el Instituto del Deporte durante los primeros
treinta dias de cada afo.

Articulo 72.- Los responsables o administradores de toda instalacion deportiva
deberan tramitar su registro ante el Instituto del Deporte de la Ciudad de México,
quien verificard que cuente con las condiciones adecuadas para la practica del
deporte, calidad y seguridad que se requiere.

Debiendo realizarse verificaciones anuales o con anterioridad a peticiéon de los
interesados. El Instituto del Deporte de la Ciudad de México podra vetar el uso de
cualquier instalacion deportiva que no cumpla con los requisitos sefialados.

Articulo 73.- Las instalaciones deportivas existentes en las demarcaciones
territoriales de las Alcaldias de la Ciudad de México, deberan contar con las
adecuaciones arquitecténicas para la practica del deporte adaptado que realizan
las personas con discapacidad, debiendo contemplarse por las personas Titulares
de las Alcaldias en los presupuestos que se ejerceran cada afio para dar
cumplimiento a las adecuaciones que resulten necesarias.

Se procedera en las nuevas construcciones de instalaciones deportivas y en la
rehabilitacion de los actuales espacios, al acondicionamiento arquitectonico, de
acceso y servicios, para la realizacion del deporte adaptado.

Plaza de la Constitucidon No. 7, Col. Centro, Del. Cuauhtémoc, Oficina 107, Tel. 51301900 Ext. 2113



t‘ltl F

ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL -a.‘};"-':"“’{:’p

- _:iﬁ +  E—
DIPUTADA DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO ‘-"-})9{1’“-5’5?;{5;:
o AR an
ip i ‘-"

I LEGISLATURA

CAPITULO DECIMO SEPTIMO
DEL ANTIDOPAJE, PREVENCION DE USO DE SUSTANCIAS PROHIBIDAS Y
SANCIONES

Articulo 74.- Se entiende por dopaje el uso de sustancias y métodos utilizados
para modificar, alterar o incrementar de manera artificial o no fisiolégica la
capacidad de rendimiento mental o fisico del deportista.

Articulo 75.- Para garantizar el principio de igualdad de oportunidades de los
participantes en las competencias deportivas oficiales, asi como la salud fisica y
psiquica de los deportistas se prohibe el dopaje en cualquiera de sus formas o
manifestaciones.

Articulo 76.- Toda persona que participe en las competencias deportivas oficiales
organizadas por las autoridades deportivas del Gobierno de la Ciudad de México,
esta obligada a sujetarse a la practica de pruebas para determinar la existencia de
dopaje.

Articulo 77.- El Instituto del Deporte de la Ciudad de México en coordinacion con
la autoridad a cargo de la Salud en la Ciudad de México, se encargara de:

l. Emitir y difundir periédicamente el listado oficial y actualizado de las
sustancias y métodos cuyo uso o empleo en las competencias deportivas
oficiales se prohiba, por ser considerados generadores de modificacion,
alteraciéon o incremento artificial o no fisiologico de la capacidad de
rendimiento mental o fisico del deportista;

. Estipular el tipo de examenes que han de aplicarse para determinar si
existi6 dopaje, asi como su procedimiento de aplicacion, y

M. Practicar directamente u ordenar la aplicacion de los examenes para
determinar si se incurrié en dopaje.
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Articulo 78.- A las y los deportistas a quienes se les haya comprobado que
incurrieron en dopaje en competencias deportivas organizadas por el Gobierno de
la Ciudad de Meéxico, asi como los instructores, entrenadores y médicos
integrantes del Sistema de Cultura Fisica y Deporte de la Ciudad de México que
hayan inducido o administrado las sustancias o métodos prohibidos que dieron
lugar a la determinacion del dopaje, seran sancionados de conformidad con esta
Ley.

CAPITULO DECIMO OCTAVO
PROTECCION A LA SALUD DE LOS DEPORTISTAS

Articulo 79.- Con el propdsito de proteger la salud e integridad de los usuarios de
las instalaciones deportivas propiedad del Gobierno de la Ciudad de México, el
Instituto del Deporte de la Ciudad de México, garantizara que el personal que a su
servicio imparta clases tedérico-practicas de actividades deportivas y fisicas, cuente
con la capacitacion y certificacion de conocimientos, para desempefiar tales
actividades.

Articulo 80.- Los organismos deportivos integrantes del Sistema de Cultura Fisica
y Deporte de la Ciudad de México que ofrezcan servicios de capacitacion,
entretenimiento deportivo o atencion médica, estan obligadas a garantizar que sus
instructores, entrenadores, técnicos y personal especializado en medicina
deportiva, cuenten con la certificacion de conocimientos avalados por las
autoridades competentes y que acredite su capacidad para ejercer como tales,
ademas de su incorporacion al registro.

Articulo 81.- En el caso de existir contingencia ambiental declarada por las
autoridades competentes, deberan suspenderse las actividades deportivas al aire
libre en las instalaciones deportivas propiedad del Gobierno de la Ciudad de
México.
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Articulo 82.- Las instalaciones deportivas integrantes del Sistema de Cultura
Fisica y Deporte de la Ciudad de México, deberan ofrecer un servicio de atencion
médica deportiva profesional, tanto para los usuarios como para aquellos
deportistas que entrenen en sus instalaciones. Este servicio debera estar
disponible de manera permanente en todos los horarios mientras se realicen en
dichas instalaciones actividades deportivas.

CAPITULO DECIMO NOVENO
DE LAS LIGAS CLUBES Y ASOCIACIONES DEPORTIVAS

Articulo 83.- El presente titulo tiene por objeto establecer el marco juridico
normativo para el control, regulacion y manejo de las ligas que desarrollen sus
actividades en las instalaciones deportivas que se encuentran administradas por
las Alcaldias de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México son
comunes e inherentes a todas las ligas clubes y asociaciones deportivas las
disposiciones del presente capitulo.

Articulo 84.- La creacion de ligas clubes y asociaciones en las instalaciones
deportivas tendran los siguientes objetivos:

l. Desarrollar la practica ordenada de los deportes de conjunto;
Il. Fomentar la sana competencia;

Il. Responder a la demanda social como un satisfactor para la practica
deportiva, y

V. Difundir la cultura y conocimiento de sus disciplinas deportivas.

Articulo 85.- Estaran obligadas a presentar su calendario anual, incluyendo
horarios, de las actividades ante el Instituto del Deporte de la Ciudad de México,
para ser autorizado y éste a su vez lo remita a las autoridades encargadas de
administrar la instalacion deportiva correspondiente.
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Articulo 86.- Corresponde a la administracion de las instalaciones deportivas
supervisar el cumplimiento de la normatividad para el mejor funcionamiento de las
ligas, clubes y asociaciones deportivas. Asi como evitar que se violen las
disposiciones gque se estipulen en el presente ordenamiento. Los administradores
deberan presentar los informes establecidos en la presente Ley, y su Reglamento
en los tiempos y condiciones aqui referidos.

Articulo 87.- El funcionamiento de las ligas deportivas sera de conformidad con
esta Ley, los lineamientos para el uso de las instalaciones deportivas, su
Reglamento y a su normatividad interna.

Articulo 88.- Los representantes de las ligas, clubes y/o asociaciones deportivas
seran responsables del uso de las instalaciones durante los horarios que les son
concedidos. Junto con la administracién del deportivo asumiran las tareas de
mantenimiento y conservacion de las mismas.

Articulo 89.- La administracion de las instalaciones deportivas sera responsable
de que las ligas, clubes y asociaciones deportivas que utilicen las instalaciones y
los servicios que ofrece el centro deportivo lo hagan de acuerdo con las
disposiciones de esta Ley, y su Reglamento.

CAPITULO VIGESIMO
DEL DEPORTE PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Articulo 90.- Las personas a que se refiere este titulo recibiran sin discriminacion
alguna, los estimulos y demas beneficios que se establecen en esta Ley, y su
Reglamento.
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Articulo 91.- EIl Instituto del Deporte de la Ciudad de México, asi como a las
personas Titulares de las Alcaldias en cada una de las Demarcaciones
Territoriales de la Ciudad de México, deberan alentar la practica de nuevas
disciplinas y modalidades del deporte adaptado en las instalaciones deportivas
donde se cuente con la infraestructura necesaria contando para ello, con la
colaboracion de las diferentes organizaciones del deporte adaptado, con el objeto
de apoyar su integracion a la sociedad y propiciar su bienestar.

Articulo 92.- El desarrollo de las actividades del deporte adaptado se dara
siempre en un marco de respeto e igualdad, vigilandose la salud fisica y mental
del individuo.

Articulo 93.- Los aspirantes a ingresar a cualquiera de las disciplinas del deporte
adaptado, requerirdn un certificado médico que los acredite aptos para su practica.
Cuando las personas a que se refiere el presente titulo deseen realizar actividades
deportivas, que no impliqguen un riesgo para la salud, no sera necesaria la
presentacion del diagndstico médico citado.

Articulo 94.- El Instituto del Deporte de la Ciudad de México, debera contar dentro
de la Direccion de Promocién y Desarrollo Deportivo con un area especifica que
se encargue de la elaboracion, programacion, ejecucion, difusién y en su caso de
la supervision de los programas que con relacién al deporte adaptado sean
elaborados para su aplicacién en la Ciudad de México.

Articulo 95.- Las personas Titulares de las Alcaldias en cada una de las
Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México deberan contar dentro de la
Direccion del Area Deportiva con un departamento especifico cuya funcion sea la
de elaborar, complementar y en su caso supervisar los programas para el deporte
para personas con discapacidad
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Articulo 96.- Las personas titulares de las Alcaldias en cada una de las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas circunscripciones deberan observar el debido cumplimiento del
presente Titulo, asi como de los demas ordenamientos establecidos en la
presente Ley, y su Reglamento.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- Esta Ley entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en la
Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

SEGUNDO.- Se abroga La Ley del Deporte para el Distrito Federal, derogandose
todas y cada una de las disposiciones legales y administrativas que se opongan a
la presente Ley, y su Reglamento.

TERCERO.- El Reglamento de la presente Ley, debera expedirse dentro de los
noventa dias siguientes a la fecha en que entre en vigor esta Ley.

CUARTO.- De acuerdo con el presupuesto anual todos los recursos destinados al
Deporte deberan ir etiqguetados para tal fin.
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En mérito de todo lo anteriormente manifestado, someto a consideracidon de este
H. Congreso de la Ciudad de México, la siguiente:

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE ABROGA LA
LEY DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTE DEL DISTRITO FEDERAL Y SE
EXPIDE LA LEY DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA LA CIUDAD DE
MEXICO

Dado en el Recinto del Congreso de la Ciudad de México, a los 30 dias del mes
de abril del afio dos mil veintiuno.

ATENTAMENTE

EH#FELH L;:UﬂD#LUPE YARRON ANGEL
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ANAYELLI GUADALUPE JARDON ANGEL

Plaza de la Constitucidon No. 7, Col. Centro, Del. Cuauhtémoc, Oficina 107, Tel. 51301900 Ext. 2113



