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DIP. MARGARITA SALDANA HERNANDEZ
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO

| LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe, Diputada Leonor Gémez Otegui, integrante del Congreso de la
Ciudad de México, | Legislatura, con fundamento en la fraccién Il del Articulo 71
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; el inciso c),
apartado D del Articulo 29 de la Constitucion Politica de la Ciudad de México; la
fraccion Xl del Articulo 29 de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de
México; el Articulo 5, fraccion Il y el Articulo 96 del Reglamento del Congreso de la
Ciudad de México, someto a consideracion de este Honorable Congreso, la
presente INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
ADICIONA EL ARTICULO 32 DE LA LEY PARA LA PREVENCION Y
ATENCION INTEGRAL DEL VIH/SIDA DEL DISTRITO FEDERAL, de

conformidad a lo siguiente:
TITULO DE LA PROPUESTA

Iniciativa con proyecto de decreto por el que se adiciona el articulo 32 a la Ley

para la Prevencion y Atencién Integral del VIH/SIDA del Distrito Federal.
OBJETIVO DE LA INICIATIVA

La presente iniciativa tiene como objetivo integrar acciones de prevencion y
elaboracion de material informativo sobre Enfermedades o Infecciones de
Transmisién Sexual a cargo de la Secretaria de Educacién, Ciencia, Tecnologia e

Innovacioén de la Ciudad de México.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las Infecciones de Transmisiébn Sexual (ITS) son causadas por mas de 30
bacterias, virus y parasitos diferentes y se propagan principalmente por contacto
sexual. Entre los mas de 30 agentes patdgenos que se sabe se transmiten por
contacto sexual, ocho se han vinculado a la maxima incidencia de enfermedades,
De esas ocho infecciones, cuatro son actualmente curables, a saber, sifilis,
gonorrea, clamidiasis, tricomoniasis. Las otras cuatro, hepatitis B, herpes, VIH y
VPH, son infecciones virales incurables que, no obstante, pueden mitigar o

atenuar con tratamiento.*

Como vemos el VIH, es una de la ITS mas peligrosas, esta aparecio en el
Continente africano, posteriormente con la ayuda de los movimientos migratorios
hacia el Caribe fue que se dieron las primeras lineas de difusion y propagacion en

Europa, Asia y Norteamérica.

El Virus de Inmunodeficiencia Humana, conocido como VIH, es un virus que
destruye las células del sistema inmunitario, a tal grado que el organismo no es

capaz de luchar en contra de cualquier otra infeccion.

De acuerdo a informes de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se estima
gue en el mundo hay cerca de 34 millones de personas con VIH y en 2010

aproximadamente fueron diagnosticadas 2.6 millones como nuevas infecciones.

En 2019 se tiene registré de por lo menos 38 millones de personas que viven en el

mundo con VIH, 690.000 personas fallecieron a causa de enfermedades

Thttps://www.who.int/topics/sexually_transmitted_infections/esf#:~:text=De%20esas% 20ocho% 20infecciones% 2C% 20cuatro, mitigar%2
00% 20atenuar% 20con% 20tratamiento.


https://www.who.int/topics/sexually_transmitted_infections/es/#:~:text=De%20esas%20ocho%20infecciones%2C%20cuatro,mitigar%20o%20atenuar%20con%20tratamiento.
https://www.who.int/topics/sexually_transmitted_infections/es/#:~:text=De%20esas%20ocho%20infecciones%2C%20cuatro,mitigar%20o%20atenuar%20con%20tratamiento.
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relacionadas con el sida, 75.7 millones contrajeron la infeccién por el VIH dese el
comienzo de la epidemia y 32.7 millones de personas fallecieron a causa de
personas relacionadas con el sida desde el comienzo de la epidemia, por lo
menos 26 millones de personas tenian acceso a la terapia antirretroviral hasta el
2020.7

Hasta el 2019 se tienen registrados que hay por lo menos 38 millones de personas
adultas y 1.8 millones de menores de 14 afios que viven con VIH, sin embargo, 7.1
millones de ellos no saben que estan viviendo con el virus. De las personas
mayores a 15 afios con VIH, al menos el 73% obtuvo tratamiento y de los menores

de 14 anos al menos el 68% tuvo acceso al mismo.

Las principales formas de transmitir las ITS son mediante ciertos liquidos
corporales, como son la sangre, semen, liquido preseminal, secreciones rectales,
secreciones vaginales y la leche materna. También se puede transmitir mediante
el uso de agujas contaminadas o la transfusion de sangre mediante el torrente

sanguineo.

Los casos del VIH que se dan por transmision sexual principalmente se dan por la
falta de precaucion, como es el uso de preservativo, y por la falta de informacion
entre las nifias, nifios, adolescentes y personas jovenes, los cuales ignoran que

pueden contagiarse de una ITS, desde un primer contacto sexual.

Otros casos de transmisién, pero en menor frecuencia son la transmisiéon de la ITS
son durante el embarazo, alguna cortada con material punzo cortante
contaminado, sexo oral, trasplantes de tejidos u 6rganos contaminados, entre

otras que se dan en casos muy raros.

Zhitps://www.unaids.org/es/resources/fact-sheet#:~:text=38%2C0% 20millones% 20% 5B31% 2C, (al% 20cierre%20de% 202019).


https://www.unaids.org/es/resources/fact-sheet#:~:text=38%2C0%20millones%20%5B31%2C,(al%20cierre%20de%202019).
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PROBLEMATICA DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

No aplica

ARGUMENTOS QUE LA SUSTENTAN

En el mundo hasta el 2020 se han superado los 34.400.000 casos de VIH, lo cual

es una situacion alarmante. En lo que respecta a México, de 1983 hasta el 2019,

se registraron 92, 821 casos notificados, como se puede observar a continuacion®:
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En 2019 se notificaron 8, 757 casos, y los principales estados con mayor taza de

casos son Ciudad de México con 651 personas notificadas, le sigue el estado de

3https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/513720/RN_D_a_Mundial_sida_2019.pdf


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/513720/RN_D_a_Mundial_sida_2019.pdf
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Veracruz con 1065, y el estado de México 1,145 representando el 16.3%, 11.7% y
8.4%, respectivamente®.
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Los estados con menos casos son Tlaxcala, con el 0.5%, el 0.6% en Nayarit,
Durango y Aguascalientes respectivamente. Mientras que las edades con mayores
casos son entre 25 a 29 afios con 22.9%, de 20 a 24 afios con 20.9% y de 30 a 34

afios con el 17.1% como se muestra a continuacion®:

4Ibidem
Sibidem


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/513720/RN_D_a_Mundial_sida_2019.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/513720/RN_D_a_Mundial_sida_2019.pdf
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Actualmente en la Ciudad de México el tratamiento con el VIH es gratuito, sin
embargo, la epidemia del VIH es muy compleja, pues las personas tienen poca
percepcion del riesgo, y es que, de acuerdo a una nota publicada en el Excelsior
del 20 de enero de 2019, el director de la Clinica Especializada Condesa en
Iztapalapa, Florentino Badial Hernandez, Hoy en dia se podria detener la infeccion
por completo, ya que si todas las personas que viven con VIH recibieran
tratamiento, se garantizaria que las personas con VIH no desarrollaran el Sida,

porque mantienen un buen nivel de defensa.’

De acuerdo con el Centro Nacional para la Prevencion y el Control del VIH y el
Sida (Censida), la Ciudad de México desde 1984 hasta noviembre de 2019, tiene
registrados 28 mil 989 casos de sida y 15 mil 173 de VIH, lo que resulta un total de
44 mil 162 casos.

Los principales infectados son jévenes entre 15 y 25 afios, y derivado de la

pandemia por Covid-19, los tratamientos para los portadores se han vistos

Bhttps://www.excelsior.com.mx/nacional/incredulidad-y-estigma-mantienen-epidemia-del-vih-en-mexico/ 1291448


https://www.excelsior.com.mx/nacional/incredulidad-y-estigma-mantienen-epidemia-del-vih-en-mexico/1291448
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afectados, pues se han suspendido tanto consultas y distribucion de

medicamentos antirretrovirales, lo que pone en riesgo su salud y vida.

Lo anterior, derivado de que los jovenes menores de 25 afios representan el 33%
del total de infectados, lo cual hace evidente que hay una falta de cultura de
proteccion, asi como la falta de informacién sobre el virus y los cuidados

necesarios.

Por ello, es que en la presente iniciativa se busca integrar acciones de prevencion
y elaboracion de material informativo sobre Enfermedades o Infecciones de
Transmision Sexual a cargo de la Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion de la Ciudad de México.

FUNDAMENTACION LEGAL

Nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos estipula lo

siguiente:

Articulo 30. Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -
Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipiosimpartira y garantizara
la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y
superior. La educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria conforman
la educacion bésica; ésta y la media superior serdn obligatorias, la
educacion superior lo serd en términos de la fraccion X del presente
articulo. La educacion inicial es un derecho de la nifiez y sera

responsabilidad del Estado concientizar sobre su importancia.
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Los planes y programas de estudio tendran perspectiva de género y una
orientacion integral, por lo que se incluird el conocimiento de las ciencias
y humanidades: la enseflanza de las matematicas, la lecto-escritura, la
literacidad, la historia, la geografia, el civismo, la filosofia, la tecnologia, la
innovacion, las lenguas indigenas de nuestro pais, las lenguas extranjeras,
la educacion fisica, el deporte, las artes, en especial la muasica, la
promocién de estilos de vida saludables, la educacion sexual y

reproductiva y el cuidado al medio ambiente, entre otras.

En el mismo tenor, nuestra Constitucién Politica de la Ciudad de México,

mandata lo siguiente;
Articulo 6 Ciudad de libertades y derechos
E. Derechos sexuales.

Toda persona tiene derecho a la sexualidad; a decidir sobre la misma y
con quién compartirla; a ejercerla de forma libre, responsable e informada,
sin discriminacion, con respeto a la preferencia sexual, la orientacion
sexual, la identidad de género, la expresion de género y las caracteristicas
sexuales, sin coercion o violencia; asi como a la educacion en sexualidad
y servicios de salud integrales, con informacion completa, cientifica,
no estereotipada, diversay laica. Se respetara la autonomia progresiva

de nifias, nifios y adolescentes.
Articulo 9 Ciudad solidaria
D. Derecho ala salud

5.Los servicios y atenciones de salud publicos y privados respetaran

los derechos sexuales y los reproductivos de todas las personas y
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brindardn atencion sin discriminacion alguna, en los términos de la

legislacion aplicable.
Que la Ley de Educacién del Distrito Federal, dice:

Articulo 13.- La Secretaria de Educacion del Distrito Federal tendra las

siguientes atribuciones:

XXXVIII. Elaborar el Programa Escolar de Educacion en la Sexualidad
del Distrito Federal,mismo que contemplard los aspectos de la
planificacion familiar, la paternidad y la maternidad responsables, las
enfermedades de transmision sexual; y la prevencion y deteccion

temprana del cancer de mamay cérvico uterino.

Articulo 45. La educacion secundaria tiene como antecedente obligatorio la
primaria y comprende tres grados educativos; sera de caracter formativo,
contribuira al desarrollo armonico e integral del educando, estimulara la
capacidad de observacion, analisis y reflexion critica, para adquirir
conocimientos y desarrollar habilidades y actitudes positivas. La educacién
secundaria debe profundizar en los educandos el conocimiento sobre
la sexualidad, asi como lo relativo a la reproduccion humana, la
planificacion familiar, a la paternidad y maternidad responsables; asi como

ala prevencion de enfermedades de transmision sexual.

Articulo 51.- La educacién media superior propiciara en el educando la
adquisicion de conocimientos e instrumentos metodoldgicos
necesarios para su formaciéon y acceso al conocimiento cientifico y
humanistico, desarrollara actitudes y habilidades para el autoaprendizaje,
fomentara un sistema de valores, a partir de principios universales y

nacionales racionalmente compartidos y estimulara la participacion critica
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en los problemas sociales. Ademas, capacitara al educando para acceder
en forma creativa al mundo del trabajo, a la transformacion productiva y a
los estudios de nivel superior; asimismo fomentara la practica de
actividades relacionadas con la Educacion Fisica y el Deporte, mismas que
tendran valor curricular. La educacion media superior reforzara los
conocimientos de los educandos sobre la sexualidad, la reproduccion
humana, la planificacién familiar, la paternidad y maternidad responsables;

asi como ala prevencion de enfermedades de transmisidon sexual.

CUMPLIMIENTO CON LA AGENDA 2030

Derivado de todo lo anteriormente expuesto, es evidente que México no lograra
cumplir con los objetivos establecidos en la agenda 2030, pues dentro de ellos
existen los Objetivos de Desarrollo Sostenible como son poner fin a la
pobreza, ya que ella aumenta la vulnerabilidad a la infeccion por el VIH, otro
objetivo es poner fin alhambre, de igual manera el hambre aumenta la
vulnerabilidad a adquirir el VIH al conducir a conductas de riesgo y socavar
la adherencia al tratamiento del VIH, un objetivo mas es asegurar una vida
saludable, al no garantizar la cobertura universal de salud, esto restringe el
acceso a la prevencion y el tratamiento del VIH y por ultimo el objetivo de
garantizar educacion de calidad, pues la mayoria de los adolescentes y
jovenes de todo el mundo no tienen un conocimiento preciso e integral del
gue es el VIH. Del mismo modo, pueden transformar la vida de los jovenes al
proporcionarles una educacién de alta calidad, incluida la educacion de la
sexualidad, que los empodere y les proporciona habilidades para la vida, de
forma que puedan tomar decisiones responsables e informadas sobre la

salud sexual’.

"https://www.unaids.org/es/AIDS_SDGs


https://www.unaids.org/es/AIDS_SDGs
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A fin de dar claridad a la propuesta de la iniciativa, se presenta el siguiente cuadro

comparativo:

Ley para la Prevencion y Atencién
Integral del VIH/SIDA del Distrito
Federal
(VIGENTE)

Ley para la Prevencion y Atencién
Integral del VIH/SIDA del Distrito
Federal
(PROPUESTA DE MODIFICACION)

Articulos 1- 31 (...)

Articulo 32. Sin correlativo

Articulos 1- 31 (...)

Articulo 32. La Secretaria de
Educacion, Ciencia, Tecnologia e
Innovacién realizara las siguientes
acciones:

I.  Realizar de manera trimestral
en escuelas de educacion
basica y media superior,
platicas informativas de
prevencion, transmision,
deteccién y tratamiento del
VIH/SIDA y de las ITS;

[I. Elaborar material didéactico
gue contengan las medidas
de prevencién, transmision,
deteccién y tratamiento del
VIH/SIDA y de las ITS con la
finalidad de informar a las
personas estudiantes y
personal de las Instituciones
Académicas de las Ciudad de
México.

TRANSITORIOS
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ARTICULO PRIMERO. Remitase a la Jefatura de Gobierno para efectos de
su promulgacién y publicacién en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
México.

ARTICULO SEGUNDO. El presente decreto entrarda en vigor al dia
siguiente a su publicacidon en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

ARTICULO TERCERO. Publiquese el presente Decreto en la Gaceta Oficial
de la Ciudad de México y para su mayor difusion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Por lo expuesto, someto a la consideracion de este Pleno la siguiente iniciativa
con proyecto de decreto por el que SE ADICIONA EL ARTICULO 32 DE LA LEY
PARA LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DEL VIH/SIDA DEL
DISTRITO FEDERAL, para quedar como sigue:

DECRETO

UNICO. Se adiciona el articulo 32 a la Ley para la Prevencion y Atencion Integral
del VIH/SIDA del Distrito Federal.

LEY PARA LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DEL VIH/SIDA DEL
DISTRITO FEDERAL

Articulos 1- 31 (...)

Articulo 32. La Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacion

realizara las siguientes acciones:

lll. Realizar de manera trimestral en escuelas de educacion basica y
media superior, platicas informativas de prevencion, transmision,

deteccion y tratamiento del VIH/SIDA y de las ITS;
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IV.  Elaborar material didactico que contengan las medidas de prevencién,
transmision, deteccion y tratamiento del VIH/SIDA y de las ITS con la
finalidad de informar a las personas estudiantes y personal de las

Instituciones Académicas de las Ciudad de México.
TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. Remitase a la Jefatura de Gobierno para efectos de su
promulgaciéon y publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

ARTICULO SEGUNDO. El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente a

su publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.
ARTICULO TERCERO. Publiquese el presente Decreto en la Gaceta Oficial de

la Ciudad de Meéxico y para su mayor difusion en el Diario Oficial de la

Federacion.
Dado en Sesion Remota del Segundo Periodo Ordinario del Tercer Afio de
Trabajos de la | Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, el dia 25 del

mes de febrero de 2021.

ATENTAMENTE

DIP. LEONOR GOMEZ OTEGUI



